MaRéorthon 2021 4 circuits VTT P- (18 km) et P+ (23 km)

le circuit P- (P mini)

le circuit P+ (P maxi)

boucle centrale
boucle centrale + boucles @@@

tableau des distances mini maxi
P |Total 18,0 km| 23,0 km
Etape 1|Féole-La Réorthe 10,5 km| 12,2 km
Etape 2|La Réorthe-Féole 7,5 km| 10,8 km
tableau des boucles supplémentaires
(en rouge) pour circuit P+ en + difficulté
® boucle de La Forét +1,5 km 1/5
@ boucle des Bois-Gats +1,0km 3/5
@ boucle du Féolet +2,5 km 2/5
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les eXtras sont des courtes boucles facultatives,
souvent assez voire trés difficiles

tableau des eXtras

en+ difficulté| p+ | P-

1

slalom

+ 100 m 2/5

2

Les Vagues

+300 m 4/5

12

Les Garnes

+200 m 2/5 X

21

coteau Bois-Gats

+ 100 m 4/5

22

Le grand talus

+200 m 3/5

23

Les Erondes

+200 m 3/5

24

Les Erondes 2

XK (XK X (X | X (X

+400 m 4/5

TOTAL pour P+ : +0,8 km / pour P-: +1,5 km




